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ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO
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56
73
83
303
316
57
54

195
81
302
92
95
308
307
58
34
12
87
14
52
89

KIPLIMO, JOASH

AITTADI, SAID

SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO
FERNANDEZ GINZO, DAVID
KOLA, MOHAMED

ALVAREZ BENGOA, RAUL
IGLESIAS REDONDO, ADRIAN
ABAL CHAVES, AMADEO
LAAZZAOUI, YASSINE
CORDERO BONITO, MAXIMO
NADIJ BLIDI, RACHID
PLATAS VIDAL, GUSTAVO
SANCHEZ REDONDO, JOSE ANGEL
IGLESIAS BARBOSA, PABLO
REA TRUFERO, DIEGO

TEJA GOMEZ, FRANCISCO JV
RUBIO BERDASCO, GONZALO
PRIETO DIAZ, ARTURO
SANTIAGO BROCH, SERGIO
OTERO FERNANDEZ, ALEJANDRO
LOPEZ GAVELA, LUIS OSCAR
GONZALEZ BLANCO, PAULA
GONZALEZ GARCIA, JESUS
BELVER MURNOZ, DAVID
LOSADA GARCIA, RUBEN

- o N N = A W N W N =

w N W N oW,

N v N

SENIOR MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
PROMESA MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
JUVENIL MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
PROMESA MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
PROMESA FEMENINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO

Indep.

CAUG Guadalajara
CAUG Guadalajara

CD HORIZONTE GIJON
Cronos Villaviciosa
Gijon Atletismo
Toscaf Recta Final
VERXEL NUTRICION DEPORTIVA
CD HORIZONTE GIJON
CD HORIZONTE GIJON
CAUG Guadalajara
Indep.

FLUVIAL DE LUGO
Toscaf Recta Final
Gijon Atletismo
GUARAMAKO

Toscaf Recta Final
Toscaf Recta Final

CD HORIZONTE GIJON
BATHCO Running Team
Atletismo Fisiorama - Drasanvi
Gijon Atletismo
ATLETISMO OCCIDENTE
CD HORIZONTE GIJON

Gijon Atletismo

0:29:02
0:29:26
0:29:31
0:30:15
0:30:51
0:31:37
0:31:43
0:32:07
0:32:17
0:32:47
0:33:36
0:33:43
0:33:43
0:33:44
0:33:48
0:34:08
0:34:18
0:34:18
0:34:20
0:34:25
0:34:28
0:34:29
0:34:31
0:34:36
0:34:38

02:54 min/Km
02:56 min/Km
02:57 min/Km
03:01 min/Km
03:05 min/Km
03:09 min/Km
03:10 min/Km
03:12 min/Km
03:13 min/Km
03:16 min/Km
03:21 min/Km
03:22 min/Km
03:22 min/Km
03:22 min/Km
03:22 min/Km
03:24 min/Km
03:25 min/Km
03:25 min/Km
03:26 min/Km
03:26 min/Km
03:26 min/Km
03:26 min/Km
03:27 min/Km
03:27 min/Km
03:27 min/Km
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ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

64
79
261
333
294
295
304

224
313
293
90
191
300
259
85
98

323
104
178
61
317
63

LOPEZ, MARCOS

RUEDA GARCIA, OMAR
FERNANDEZ PEREZ , JESUS
SERRANO, FERNANDO

GAO ALADRO ENRIQUE
FERNANDEZ MARTINEZ, DAVID
GALLEGO VILLALOBOS, JULIO
MARTIN ALVAREZ, CARLOS
CANIBANO GARCIA, OSCAR
VARELA FERNANDEZ, RAMON
SILVA GUTIERREZ, ADRIAN
FERNANDEZ MARTINEZ, EMILIO
PEREZ FERNANDEZ, IVAN
PAZOS FIGUEROA, ISRAEL
MARTINEZ CASCALES, JAVIER
MORENO MAZO, ELENA
CASTANO LOPEZ, DAVID
GUILLEN ALONSO , GABY
FREIRE RANEDO, JOSE A.
VILLAESCUSA ABAD, JAVIER
ALVAREZ MENENDEZ, ADRIAN

MENENDEZ FERNANDEZ, ALBERTO

FERNANDEZ GONZALEZ, ADRIAN
BERNARDO GARCIA , JORGE

RUISANCHEZ GUTIERREZ , ALFONSO

10
14
15

16
11

SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
JUNIOR MASCULINO

VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
JUVENIL MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" FEMENINO
JUVENIL MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO

LA CEREZAL TEAM
Club Atletismo Leon
ESTADIO GIJON LANGREO
Piloha Dep.

Indep.

Skipy Team

Skipy Team

Toscaf Recta Final
Atletismo Fisiorama - Drasanvi
Indep.

Universidad de Oviedo
Skipy Team

Gijon Atletismo
Indep.

TEAM NESPRAL
Pielagos Inelecma
Gijon Atletismo
@NOTEOXIDES
Atlético Sorravides
Asturfit

Indep.

Indep.

LA CEREZAL TEAM
WOLVES RUN PROJECT
CHANWAS

0:34:42
0:34:44
0:35:06
0:35:12
0:35:13
0:35:18
0:35:18
0:35:30
0:35:31
0:35:31
0:35:33
0:35:46
0:35:57
0:35:59
0:36:12
0:36:28
0:36:36
0:36:42
0:36:44
0:36:45
0:36:48
0:36:50
0:36:57
0:37:09
0:37:12

03:28 min/Km
03:28 min/Km
03:30 min/Km
03:31 min/Km
03:31 min/Km
03:31 min/Km
03:31 min/Km
03:33 min/Km
03:33 min/Km
03:33 min/Km
03:33 min/Km
03:34 min/Km
03:35 min/Km
03:35 min/Km
03:37 min/Km
03:38 min/Km
03:39 min/Km
03:40 min/Km
03:40 min/Km
03:40 min/Km
03:40 min/Km
03:41 min/Km
03:41 min/Km
03:42 min/Km
03:43 min/Km
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ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

175
91
94
13
76
75
62
46

288

72
17
80

282
35
43
169
174

275

310
177

250
65
78
67

PEREZ CANO, MIGUEL
MARTINEZ MARTINEZ, RUBEN
PITA MENDEZ, AARON

CAVADA BEDIA, MANUEL
PELLITERO JUAN, DARIO
ALARCON CORTES, DIEGO
ALARCON CORTES, JESUS
IGLESIAS GON, JESUS

MIGUEL CALVO, ALFREDO
LAGUNA SASTRE, AROA
GONZALEZ ARGUELLES, ANDRES
LOPES SOUSA, EUNICIANO
FERNANDEZ SANCHEZ, GONZALO
BUZON SANCHEZ, DAVID
ALVAREZ ALVAREZ , EDUARDO
GORRIA, PEDRO

LOPEZ FERNANDEZ, ARMANDO
MARTINEZ LECUONA, JAVIER
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, DANIEL
ALVAREZ GONZALEZ, EDUARDO
MELCON DIEZ, CESAR

PEREZ MARTINEZ, LUIS

CANON NOGALEDO, FAUSTINO
FERNANDEZ ACEBAL, CESAR
MURIZ SANCHEZ, DANIEL

SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
JUVENIL MASCULINO
VETERANO "D" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR FEMENINO
PROMESA MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "D" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO

Guille’s Team

Indep.

Gijon Atletismo
GUARAMAKO

Atletismo Fisiorama - Drasanvi
DC LUANCO

DC LUANCO

CHANWAS

CASU

Selaya Reparte

RGCC

Atletismo Vilalba
ESTADIO GIJON LANGREO
RUNNING PALENCIA EL CHIVO
BORN TO RUN

C.D. 2007 LLANERA
Indep.

Indep.

Runner s By Moro
Triatlon Castrillon

Indep.

OCHOBRE

Club Atletismo Leon
ESTADIO GIJON LANGREO
ESTADIO GIJON

0:37:13
0:37:16
0:37:24
0:37:25
0:37:26
0:37:30
0:37:30
0:37:32
0:37:33
0:37:44
0:37:44
0:37:51
0:37:55
0:37:57
0:37:58
0:38:16
0:38:25
0:38:26
0:38:27
0:38:27
0:38:27
0:38:32
0:38:40
0:38:42
0:38:44

03:43 min/Km
03:43 min/Km
03:44 min/Km
03:44 min/Km
03:44 min/Km
03:45 min/Km
03:45 min/Km
03:45 min/Km
03:45 min/Km
03:46 min/Km
03:46 min/Km
03:47 min/Km
03:47 min/Km
03:47 min/Km
03:47 min/Km
03:49 min/Km
03:50 min/Km
03:50 min/Km
03:50 min/Km
03:50 min/Km
03:50 min/Km
03:51 min/Km
03:52 min/Km
03:52 min/Km
03:52 min/Km
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ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

76 315  VILLA MORANTE, ADELA PROMESA FEMENINO UNIVERSIDAD ESTADIO GIJON 0:38:45 03:52 min/Km
77 41 GARCIA TEMPRANO, JOSE MANUEL 16 VETERANO "A" MASCULINO Indep. 0:38:47 03:52 min/Km
78 77 RIESGO FERNANDEZ, PABLO 12 VETERANO "C" MASCULINO DC LUANCO 0:38:57 03:53 min/Km
79 207  RODRIGUEZ SANTAMARIA, MARIANO 1 VETERANO "E" MASCULINO Indep. 0:39:00 03:54 min/Km
80 277  GARCIA PEREZ, MIGUEL 17 VETERANO "A" MASCULINO RUNNERS 40450 0:39:02 03:54 min/Km
81 281 BUJAN CARRANCIO, ILDEFONSO 13 VETERANO "B" MASCULINO RUNNING PALENCIA EL CHIVO 0:39:08 03:54 min/Km
82 285  CARRIL DEL RIO, IGNACIO 25 SENIOR MASCULINO SCD RIBADESELLA 0:39:15 03:55 min/Km
83 279  ALCALDE PEREZ, RUBEN JESUS 13 VETERANO "C" MASCULINO RUNNING PALENCIA EL CHIVO 0:39:20 03:56 min/Km
84 38 PEREZ CARUS, FRANCISCO JAVIER 18 VETERANO "A" MASCULINO BORN TO RUN 0:39:23 03:56 min/Km
85 292 FERNANDEZ FERNANDEZ, ADRIAN 26 SENIOR MASCULINO Skipy Team 0:39:24 03:56 min/Km
86 100  TERROBA ALONSO, DOMINGO 14 VETERANO "B" MASCULINO @NOTEOXIDES 0:39:25 03:56 min/Km
87 286  RODRIGUEZ GONZALO, DANIEL 14 VETERANO "C" MASCULINO SCD RIBADESELLA 0:39:30 03:57 min/Km
88 265 BARRIL MARTINEZ, MIGUEL ANGEL 19 VETERANO "A" MASCULINO QUO RUNNERS 0:39:34 03:57 min/Km
89 312 DEL RIEGO SAN JUAN, ALBERTO 15 VETERANO "C" MASCULINO ULTRAFONDO CANTABRIA 0:39:35 03:57 min/Km
90 88 GONZALEZ LONGO, SERGIO 27 SENIOR MASCULINO Gijon Atletismo 0:39:36 03:57 min/Km
91 263 BUSTO ARGUELLO, MIGUEL 16 VETERANO "C" MASCULINO Quimica del Nalon 0:39:37 03:57 min/Km
92 45 DIAZ LOPEZ, ANTON 20 VETERANO "A" MASCULINO Cangas de Onis Atletismo 0:39:38 03:57 min/Km
93 319 SUAREZ ALVAREZ, SERGIO 21 VETERANO "A" MASCULINO WOLVES RUN PROJECT 0:39:38 03:57 min/Km
94 320  VIDAL RUBIERA, MIGUEL 28 SENIOR MASCULINO WOLVES RUN PROJECT 0:39:38 03:57 min/Km
95 273 GONZALEZ GUTIERREZ, SUSANA 1 VETERANO "B" FEMENINO RGCC 0:39:40 03:58 min/Km
96 327  ALLONGO GARCIA, DAVID 22 VETERANO "A" MASCULINO Indep. 0:39:50 03:59 min/Km
97 32 GONZALEZ GARRIDO, ROBERTO 23 VETERANO "A" MASCULINO BATHCO Running Team 0:39:55 03:59 min/Km
98 119 COBALLES ALVAREZ, RAUL 24 VETERANO "A" MASCULINO Indep. 0:39:57 03:59 min/Km
99 40 ALVAREZ FERNANDEZ, LONGINOS 15 VETERANO "B" MASCULINO BORN TO RUN 0:39:58 03:59 min/Km
100 309  PALACIOS AJA, MERCHE 1 VETERANO "C" FEMENINO Trespack 0:39:58 03:59 min/Km
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112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125

ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

244
140
190
213
33
311
262
147
242
239
125
16
232
84
50
55
116
206
82
284

219
199
112

JUNQUERA ALVAREZ, JUAN
ANTOLIN ALVAREZ, JOSE ENR.
GARCIA GARCIA, CARLOS

PARRILLA FERNANDEZ, AMADOR
SANTANA GARCIA , JOSE

ALVAREZ PEREZ, PATRICIA

LOPEZ GRANADOS, HORACIO
LOPEZ MEDINA, RAUL

GONZALEZ BERJON, GUILLERMO
ORTIZ MISAS, RUBEN

SANTOVENA GARCIA, MANUEL ANGEL
DE LA GARZA HEVIA, EDUARDO
CABARCOS MIRAGAYA, MIGUEL

DE LA BUELGA G*-BRAGA, JAIME
BLANCO GONZALEZ, DANIEL
GARCIA VIGO, JUAN RAMON
FERNANDEZ ALONSO, MARTA
CASTANON VALLADARES, EMILIO
RODRIGUEZ MONTES, IVAN

GARCIA GARCIA , ALBERTO
ALMEIDA MULLO, CARLOS VLADIMIR
MONTAVEZ LANGA, BELEN
TAMARGO ACEBEDO , OSCAR LUIS
QUEVEDO, ANGEL LUIS
CARAVES-SOBERADO, JOSE ANTONIO

26
17
16
3
1
18
17
29
18
1
27
19
30
31
20
1
21
4
19
28
2
20
32
2

VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "D" MASCULINO
JUNIOR FEMENINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "F" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANO "C" MASCULINO
PROMESA MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" FEMENINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "E" MASCULINO

RCAR

OCHOBRE

Indep.

Indep.

Indep.

BATHCO Running Team
Triatlon Gijon
Quimica del Nalon
Indep.

NUVE CONSULTING TEAM
Los Urrieles

Indep.

Atletismo Vilalba
Inviertegana

Gijon Atletismo
ESPORTATE - BIKILA
CD HORIZONTE GIJON
Indep.

Indep.

Gacelas cojas

SCD RIBADESELLA
Asturxanas trail
Indep.

Indep.

Indep.

0:39:58
0:39:59
0:39:59
0:40:05
0:40:06
0:40:08
0:40:15
0:40:15
0:40:18
0:40:31
0:40:33
0:40:34
0:40:40
0:40:45
0:41:00
0:41:08
0:41:10
0:41:11
0:41:19
0:41:38
0:41:39
0:41:39
0:41:41
0:41:43
0:41:47

03:59 min/Km
03:59 min/Km
03:59 min/Km
04:00 min/Km
04:00 min/Km
04:00 min/Km
04:01 min/Km
04:01 min/Km
04:01 min/Km
04:03 min/Km
04:03 min/Km
04:03 min/Km
04:04 min/Km
04:04 min/Km
04:06 min/Km
04:06 min/Km
04:07 min/Km
04:07 min/Km
04:07 min/Km
04:09 min/Km
04:09 min/Km
04:09 min/Km
04:10 min/Km
04:10 min/Km
04:10 min/Km
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130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

151
171
240
7
280
210
306
143
120
101
208
160
192
20
115
290
22
253
72
167
301
322
158
182
296

GONZALEZ MAESTEGUI, FRANCISCO
MARQUES GONZALEZ, CARLOS
MARTINEZ GOMEZ, BENITO
GARCIA ANTUNA, JOSE ALBERTO
ALONSO GONZALEZ, AURELIO
SALVADOR BODALO, JOSE LUIS
MENENDEZ PEREZ, MERCEDES
GARDUNO, RAFAEL

COBO, RAMON

VEIGA BARRIO, GUSTAVO

ROSAS CAMPOS, JUAN CARLOS
IGLESIAS ESTRADA, JOSE CARLOS
PENA COTO, JOSE

VILLARINO PAZ, SENEN

CASAL PACHECO, ALEJANDRO
ALVAREZ FERNANDEZ, MANUEL
MARTIN BERLANAS, ANA
ARGUELLES ARGUELLES, ALBERTO
SANCHEZ ANTURNA, JOSE ROBERTO
LLANEZA BARAGANO, ROGELIO
ALVAREZ GARCIA, EDUARDO
PEREZ SANCHEZ, ANDRES ANXO
GUTIERREZ NAVARRO, ALEJANDRO
MORIS MORO, DAVID

MATILLA GONZALEZ, DAVID

21
2
2
5
23
2
6
24
25
26
23
33
24
34
27
2
28
3
25
29
35
30
31
26

VETERANO "D" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO

VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "D" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "B" FEMENINO

VETERANO "D" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO

VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "C" FEMENINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "E" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO

Indep.

Indep.

Maratonianos Team
Corresiero Atletismo
RUNNING PALENCIA EL CHIVO
Indep.

Toscaf Recta Final
Indep.

Indep.

@NOTEOXIDES

Indep.

Indep.

Indep.

Atletismo Vilalba
Indep.

Skipy Team

Atmo. Martin Berlanas Valdelgles
OCHOBRE

Corresiero Atletismo
Indep.

WOLVES RUN PROJECT
A.D Porto do Son
Indep.

Indep.

Skipy Team

0:41:58
0:41:59
0:42:02
0:42:05
0:42:13
0:42:15
0:42:16
0:42:17
0:42:26
0:42:33
0:42:50
0:42:53
0:43:02
0:43:12
0:43:17
0:43:23
0:43:24
0:43:30
0:43:38
0:43:48
0:43:50
0:43:52
0:43:53
0:43:55
0:43:56

04:11 min/Km
04:11 min/Km
04:12 min/Km
04:12 min/Km
04:13 min/Km
04:13 min/Km
04:13 min/Km
04:13 min/Km
04:14 min/Km
04:15 min/Km
04:16 min/Km
04:17 min/Km
04:18 min/Km
04:19 min/Km
04:19 min/Km
04:20 min/Km
04:20 min/Km
04:21 min/Km
04:21 min/Km
04:22 min/Km
04:23 min/Km
04:23 min/Km
04:23 min/Km
04:23 min/Km
04:23 min/Km
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151 SUAREZ NUNEZ, MARIO SENIOR MASCULINO Indep. 0:43:57 04:23 min/Km
152 153 GONZALEZ RODRIGUEZ , VICTOR M. 1 VETERANO "G" MASCULINO Indep. 0:43:59 04:23 min/Km
153 152 GONZALEZ PEREZ, TANI 32 VETERANO "A" MASCULINO Indep. 0:44:01 04:24 min/Km
154 47  CORONILLA BERLANGA, JOAQUIN 29 VETERANO "C" MASCULINO CD DROMOS 0:44:02 04:24 min/Km
155 128 DIEZ SUAREZ, JOSE MANUEL 30 VETERANO "C" MASCULINO Indep. 0:44:06 04:24 min/Km
156 246 LOBO SUAREZ, JOSE LUIS 2 VETERANO "G" MASCULINO OCHOBRE 0:44:10 04:25 min/Km
157 133 FERNANDEZ GARCIA, JAIRO 27 VETERANO "B" MASCULINO Indep. 0:44:26 04:26 min/Km
158 69 FERNANDEZ VEGA, JOSE LUIS 31 VETERANO "C" MASCULINO Colunga Atletismo Jurasico 0:44:28 04:26 min/Km
159 99 MATO MIGUEL, MARIA 3 VETERANO "C" FEMENINO @NOTEOXIDES 0:44:33 04:27 min/Km
160 186 NUNEZ NOTARIO, FELIX JULIAN 2 VETERANO "F" MASCULINO Indep. 0:44:36 04:27 min/Km
161 168  LOPEZ APARICIO, RUBEN 28 VETERANO "B" MASCULINO Indep. 0:44:40 04:28 min/Km
162 111 CANILLAS GARCIA, SANTIAGO 33 VETERANO "A" MASCULINO Indep. 0:44:43 04:28 min/Km
163 97 DOSANTOS CASTANON, ELIAS 7 VETERANO "D" MASCULINO @NOTEOXIDES 0:44:48 04:28 min/Km
164 225  VEGA CARCABA, VICENTE JOSE 32 VETERANO "C" MASCULINO Indep. 0:44:49 04:28 min/Km
165 223 TUYA, RAUL 29 VETERANO "B" MASCULINO Indep. 0:44:50 04:29 min/Km
166 66 RUS CARRETERO, EDUARDO 30 VETERANO "B" MASCULINO Club Correr Asturias 0:44:50 04:29 min/Km
167 276  MONTES, IGNACIO 34 VETERANO "A" MASCULINO RUNNERCERONTES 0:44:51 04:29 min/Km
168 149  GONZALEZ EDROSA, ORLANDO 4 VETERANO "E" MASCULINO Indep. 0:45:00 04:30 min/Km
169 257 DELGADO FERNANDEZ, DAVID 35 VETERANO "A" MASCULINO OUTSIDERS 0:45:01 04:30 min/Km
170 129 FERNANDEZ DIAZ, CESAR 37 SENIOR MASCULINO Indep. 0:45:05 04:30 min/Km
171 181 MIGUEZ FUERTES, IVAN 36 VETERANO "A" MASCULINO Indep. 0:45:08 04:30 min/Km
172 255 MUNIZ PIEDRA, VANESA 2 SENIOR FEMENINO Oscar fernandez 0:45:08 04:30 min/Km
173 150  GONZALEZ GUTIERREZ , DAVID 38 SENIOR MASCULINO Indep. 0:45:11 04:31 min/Km
174 321 FERNANDEZ CANAL, VICTOR 39 SENIOR MASCULINO 884 Nalon 0:45:12 04:31 min/Km

175 159  HURTADO SALAN, JORGE 33 VETERANO "C" MASCULINO Indep. 0:45:22 04:32 min/Km



10 KM LANGREO

200

ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

330
334
238
227
234
142
37
220
200
164
283
325
326
188
212
189
145
114
229
193
107
136
36
201

MENENDEZ MARTINEZ, ANDRES
FERNANDEZ SIERRA, HECTOR
MARTINEZ FERNANDEZ, IVAN
FERNANDEZ IGLESIAS, JAVIER
VILLAVERDE CABRERA, WASHINGTON JESUS
ALMELLONES FERNANDEZ, MARGARITA
GARCIA ZAPICO, CARLOS

MCLEAN, ELIZABETH

TESTA TRAPIELLO, CARLOS
RAMOS ZAPICO, JOSE FELIX
LABRADA RODRIGUEZ, PABLO
GONZALEZ MONTES, DAVID
ACOSTA REMEDIOS, TOMAS YONAY
ALEJO CARBAJOSA, RUBEN
PALACIOS GUTIERREZ, MARCOS
SANCHEZ PEREZ, JORGE

PANERO, ENRIQUE

GONZALEZ, OMAR

CARRO FUENTES, DAVID

ZAZO MIYAR, JESUS MANUEL

PENA COTO, CARLOS

ARTIME GARCIA , FERNANDO
FERNANDEZ VAZQUEZ, ADRIAN
BERMUDEZ DIAZ, JOSE
RENDUELES GARCIA, PABLO

34
40
4
5
35
4
8
3
36
3
41
31
37
2
42
33
37
34
43
35
44
36
37
38
39

VETERANO "C" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "E" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "C" FEMENINO
VETERANO "D" MASCULINO
VETERANO "B" FEMENINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "G" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO

Indep.

Indep.

Indep.
Linos4v
Indep.

LA CEREZAL TEAM
Indep.

BORN TO RUN
Indep.

Indep.

Indep.

Santa Olaya
Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

BORN TO RUN
Indep.

0:45:25
0:45:27
0:45:36
0:45:37
0:45:39
0:45:49
0:45:49
0:46:04
0:46:11
0:46:21
0:46:23
0:46:32
0:46:38
0:46:48
0:46:52
0:46:53
0:46:53
0:46:54
0:46:56
0:47:00
0:47:03
0:47:04
0:47:13
0:47:16
0:47:30

04:32 min/Km
04:32 min/Km
04:33 min/Km
04:33 min/Km
04:33 min/Km
04:34 min/Km
04:34 min/Km
04:36 min/Km
04:37 min/Km
04:38 min/Km
04:38 min/Km
04:39 min/Km
04:39 min/Km
04:40 min/Km
04:41 min/Km
04:41 min/Km
04:41 min/Km
04:41 min/Km
04:41 min/Km
04:42 min/Km
04:42 min/Km
04:42 min/Km
04:43 min/Km
04:43 min/Km
04:45 min/Km



10 KM LANGREO

ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

201 GONZALEZ ARNALDO, JOSE VETERANO "E" MASCULINO Indep. 0:47:49 04:46 min/Km
202 291 DIEZ ALVAREZ, GONZALO 38 VETERANO "B" MASCULINO Skipy Team 0:47:50 04:47 min/Km
203 183 MORO RANGEL, LAURA 3 SENIOR FEMENINO Indep. 0:47:55 04:47 min/Km
204 254  MENENDEZ DE LUARCA, PABLO 4 VETERANO "G" MASCULINO Ocle 0:47:56 04:47 min/Km
205 236 SOBERON FLOREZ, ELOISA 38 VETERANO "C" MASCULINO LA CEREZAL TEAM 0:47:59 04:47 min/Km
206 148  GONZALEZ BLANCO, MARCOS 45 SENIOR MASCULINO Indep. 0:48:02 04:48 min/Km
207 217  SUAREZ LABRADO, JAIRO 46 SENIOR MASCULINO Indep. 0:48:09 04:48 min/Km
208 1331 ALONSO RAMOS, JAIRO 2 SENIOR MASCULINO Indep. 0:48:20 04:50 min/Km
209 241 FERNANDEZ GARCIA, JOSE 7 VETERANO "E" MASCULINO Metropolitan 0:48:21 04:50 min/Km
210 121 CORTE BLANCO, JUAN CARLOS 9 VETERANO "D" MASCULINO Indep. 0:48:22 04:50 min/Km
21 161 IGLESIAS FERNANDEZ , MARCO 47 SENIOR MASCULINO Indep. 0:48:24 04:50 min/Km
212 249 PEREZ DOMINGUEZ, CRISTIAN J. 39 VETERANO "B" MASCULINO OCHOBRE 0:48:25 04:50 min/Km
213 172 MARTINEZ DOCAMPO, MARIA 4 VETERANO "B" FEMENINO Indep. 0:48:31 04:51 min/Km
214 270  MOLANO CALABAZA, JOSE MARIA 40 VETERANO "B" MASCULINO Racers Legion Asturias 0:48:50 04:53 min/Km
215 165 LAGO LAMAS, FERNANDO 41 VETERANO "B" MASCULINO Indep. 0:48:51 04:53 min/Km
216 137 FOMBELLA ALVAREZ, ALBERTO 42 VETERANO "B" MASCULINO Indep. 0:48:53 04:53 min/Km
217 135 FERNANDEZ MARTINEZ, JULIO 5 VETERANO "G" MASCULINO Indep. 0:48:53 04:53 min/Km
218 155 GRANDA LOPEZ, LUIS 40 VETERANO "A" MASCULINO Indep. 0:48:54 04:53 min/Km
219 23 ARRIZABALO MONTORO, XAVIER 10 VETERANO "D" MASCULINO Atmo. RP Ayala 0:49:00 04:54 min/Km
220 74 NIETO GARCIA, LUIS CARLOS 43 VETERANO "B" MASCULINO CUALTIS 0:49:22 04:56 min/Km
221 299  MARINHO SANCHEZ, OSCAR 41 VETERANO "A" MASCULINO TEAM COYA RACING 0:49:23 04:56 min/Km
222 170 LORITE MARTINEZ, LUCIA 3 VETERANO "A" FEMENINO Indep. 0:49:25 04:56 min/Km
223 289  CASAS, PABLO 44 VETERANO "B" MASCULINO Skipy Team 0:49:27 04:56 min/Km
224 122 CORTIZO GONZALEZ, NACHO 11 VETERANO "D" MASCULINO Indep. 0:49:29 04:56 min/Km
225 256 BREVERS, ELENA 5 VETERANO "B" FEMENINO OUTSIDERS 0:49:34 04:57 min/Km



10 KM LANGREO

ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

258
124
24
29
209

39
204
18
132
166
267
228
42
15
19
298
131
138
324
329
274
203
197

DIAZ RUIZ, ROSA
FERNANDEZ LLERA, PALOMA

DE LA FUENTE RUIZ, FRANCISCO JAVIER

CERVERA FERNANDEZ, JAVIER
REY MARTINEZ, GEMA

ROZADA ALONSO , JOSE MANUEL
ROZAS ELIZALDE, ELENA
VALENCIA NAVARRO, VICTOR
RIESTRA ORVIZ, PELAYO

LOPEZ LOPEZ, ELISEO
FERNANDEZ FUENTES, GONZALO
LEMA LOPEZ, JOSE MANUEL
VERGARA FORES, MARTA
VILLOTA GRACIA, PELAYO
ENCARNACION MONTERO, VICTORIA
BALSEIRO AMIDO, JOSE ANG.
LOPEZ PINEIRO, JOSE

GAMOTE, JOSE

FERNANDEZ FERREIRA, JENNIFER
GARCIA ANTUNA, MARCO
ALVARADO FELIPE, JEAN CARLOS
RICONDO FERNANDEZ, MARIA
SAEZ GARCIA, IVAN

RIESCO ROCES, ALEJANDRO
PUENTE ARGUELLES, ENRIQUE J

5
48
45

42

49

46

50

47

39

12

40

43

45
43

VETERANO "A" FEMENINO
VETERANO "A" FEMENINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "C" FEMENINO
VETERANO "E" MASCULINO
VETERANO "C" FEMENINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "E" MASCULINO
VETERANO "G" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR FEMENINO

SENIOR MASCULINO
VETERANO "B" FEMENINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "D" MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "A" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO

Indep.
OUTSIDERS
Indep.

Atmo. RP Ayala
Atmo. RP Ayala
Indep.

C.D. 2007 LLANERA
BORN TO RUN
Indep.

Atletismo Vilalba
Indep.

Indep.

QUO RUNNERS
Indep.

C.D. 2007 LLANERA
Atletismo Vilalba
Atletismo Vilalba
Taninos Runners
Indep.

Indep.

Indep.

Run04 atletismo
Run04 atletismo
Indep.

Indep.

0:49:34
0:49:35
0:49:50
0:50:02
0:50:02
0:50:11
0:50:22
0:50:26
0:50:30
0:50:33
0:51:32
0:51:33
0:51:39
0:51:39
0:51:47
0:52:05
0:52:05
0:52:33
0:52:34
0:52:35
0:52:48
0:52:53
0:52:53
0:52:57
0:53:08

04:57 min/Km
04:57 min/Km
04:59 min/Km
05:00 min/Km
05:00 min/Km
05:01 min/Km
05:02 min/Km
05:02 min/Km
05:03 min/Km
05:03 min/Km
05:09 min/Km
05:09 min/Km
05:09 min/Km
05:09 min/Km
05:10 min/Km
05:12 min/Km
05:12 min/Km
05:15 min/Km
05:15 min/Km
05:15 min/Km
05:16 min/Km
05:17 min/Km
05:17 min/Km
05:17 min/Km
05:18 min/Km
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ORSAL PARTICIPANTE POS.CAT. CATEGORIA CLUB TIEMPO RITMO

184
156
221
123
248
222
144
243
180
127
28
25
105
27
205
118
113
162
21
109
194
269

PARAJON PARAJON, ANA
NONIDE MAYO, MARTA
GRANDA RUIZ, IVAN

TORRE GONZALEZ , EUGENIO

DE LA FUENTE MIGUELEZ, ALBERTO

MIGUEZ URBANO, ANTOLIN
TURRADO CENADOR, JOSE LUIS
GHEBU, ANDREEA MARIA
PARDILLA SUALDEA, CRISTINA
MERINO BARRENADA, MIGUEL
DIAZ SUAREZ, GLENDOR
ILDEFONSO GONZALEZ, SONIA
DIEZ ALONSO, JUAN IGNACIO
ALVAREZ SUAREZ, SERGIO
HORCAJO ESTEBAN, JAVIER
RODIL RIERA, MARIA

CLEMENTE GARCIA, JOSE RAMON
CARNEIRO MARTINEZ , CAROLINA
ILLANES SUAREZ, ANA ISABEL
LOPEZ RODRIGUEZ, ANTONIO
BERNARDO CUERVO, ANGELA
PEREZ FERNANDEZ, BEATRIZ
GONZALEZ SAAVEDRA, JOANA

SENIOR MASCULINO
PROMESA FEMENINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "G" MASCULINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "E" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANO "B" FEMENINO
VETERANO "C" MASCULINO
VETERANO "B" MASCULINO
VETERANO "D" FEMENINO
VETERANO "C" MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANO "D" MASCULINO
PROMESA FEMENINO
VETERANO "G" MASCULINO
VETERANO "A" FEMENINO
VETERANO "A" FEMENINO
VETERANO "D" MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANO "B" FEMENINO
SENIOR FEMENINO

Running Femenino
Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

OCHOBRE

Indep.

Indep.

NUVE CONSULTING TEAM
Indep.

Indep.

Atmo. RP Ayala
Atmo. RP Ayala
Indep.

Atmo. RP Ayala
Indep.

Indep.

Indep.

Indep.

Atmo. Martin Berlanas Valdelgles
Indep.

Indep.

Racers Legion Asturias

0:53:29
0:53:50
0:53:51
0:53:56
0:54:03
0:54:06
0:54:16
0:54:45
0:55:06
0:55:08
0:55:12
0:56:00
0:56:01
0:56:01
0:56:37
0:59:20
0:59:47
1:00:13
1:00:13
1:00:20
1:04:37
1:06:55
1:06:56

05:20 min/Km
05:23 min/Km
05:23 min/Km
05:23 min/Km
05:24 min/Km
05:24 min/Km
05:25 min/Km
05:28 min/Km
05:30 min/Km
05:30 min/Km
05:31 min/Km
05:36 min/Km
05:36 min/Km
05:36 min/Km
05:39 min/Km
05:56 min/Km
05:58 min/Km
06:01 min/Km
06:01 min/Km
06:02 min/Km
06:27 min/Km
06:41 min/Km
06:41 min/Km



